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Poszczon de los pacientes ante la Ley del Medicamento

La denominada Ley del Me-
dicamento, aprobada la pa-
sada semana por el Congre-
so de Diputados, no es una
buena ley para los pacientes
espafioles. No se han tenido
en cuenta las opiniones de
las organizaciones mas re-
presentativas de los pacien-
tes espaifioles, que estaban
dispuestas a aportar mejo-
ras sensibles en el conteni-
do y en la ejecucion de la
Ley. En este sentido, el Foro
Espafiol de Pacientes, aso-
ciacién de asociaciones de
pacientes y voluntarios que
agrupa 637 asociaciones y
261.000 afiliados, hizo publi-
cas hace un afio importan-

tes recomendaciones para
mejorar el anteproyecto de
Ley que no han sido adecua-
damente consideradas. Mas
atn, el Foro no fue llamado
a presentar sus propuestas
por la Comisién de Sanidad
del Parlamento espafiol, lo
que evidencia las dificulta-
des que tiene dicha Comi-
sion para entender a 1os pa-
cientes espafoles. Ojala en
futuras leyes nuestro Parla-
mento se acoja sin miedo a
los principios de la demo-
cracia deliberativa.
Tampoco puede ser bue-
na una Ley de salud que se
presenta en sociedad como
una ley de ahorro moneta-

rio. Una ley de sa-
1ud debe hablar de
salud y debe ser
presentada en so-

rios: racionamien-
o y pensamiento
{inico. Asi, sesitiia
lo racional como

ciedad por 1a mejo- algo dogmaético,
raen la calidad de como si sélo exis-
1a atencién sanita- tiera una razén y
ria que va a pro- _ E el concepto de va-
porcionar. Otras ALBERT J lor terapéutico
cosas son las ex- JOVELL " fuera unico. La
ternalidades. Ley ha sido tam-

La Ley del Me- bién objeto de fal-

dicamento intro-

duce el concepto de uso ra-
cional del medicamento en
lugar del mas moderno de
“prescripcion y usoapropia-
do” que proponia el Foro. E1
concepto de “racional” pro-
mueve dos efectos secunda-

sos debates. El dl-
timo de ellos esta relaciona-
do con 1a habilitacién de los
profesionales de enfermeria
como prescriptores de far-
macos. En este sentido, la
posicién de los pacientes es
clara: la confianza como

prescriptor la tiene el médi-
coy, en esa funcion, no debe
ser sustituido por otras pro-
fesiones sanitarias o por las
administraciones publicas.
Del enorme problema del
jncumplimiento v de la
complementariedad de un
prospecto no inteligible con
un teléfono o una web de
apoyo, la Ley no habla. Su
mision es ahorrar y los ries-
gos de querer ahorrar como
dnico fin se asocia a tres
efectos secundarios: mayor
incumplimiento terapéuti-
co, uso de farmacos subopti-
mos y descapitalizacion in-
dustrial.

Finalmente, académicos

de prestigio, como el cate-
dratico de la Escuela de Ne-
gocios de la Universidad de
Harvard Michael Porter,
han recomendado evaluar
rapidamente el valor que
producen las innovaciones
terapéuticas y promover la
réapida adopcion de las mis-
mas. Asi si se produce sa-
Jud. Segtin los que han apro-
bado nuestra ley, Porter de-
be estar equivocado. Escla-
ro que leer a Porter no esta
al alcance del todo mundo.
Suele escribir en inglés.

v Albert J. Jovell es el presi-
dente del Foro Espariol de
Facientes.




