IN MEMORIAM MARGARITA RETUERTO, DEFENSORA DEL PACIENTE

Apreciada Margarita: lo he
vuelto a leer esta mafiana
en el diario y sigo sin poder
creérmelo. Estaba en me-
dio de una sesién de qui-
mioterapia el sibado por la
mafiana y uno de mis cola-
boradores me comunicaba
la triste noticia de tu falle-
cimiento. Acababa de lle-
gar de tu Palma natal, a
donde me habia escapado
entre sesiones de quimio
para participar en una cena
conmemorativa del 50 Ani-
versario del Hospital Son
Dureta y, como no podia
ser de otra manera, darles
una pequefia charla sobre
los derechos de los pacien-
tes. Ese tema del que ta

liigligs enseliaste, Y
aproveche la ocastén para

dejar esas ideas de progre-
s0 y de mejora que tii y yo
compartiamos, en esas
conversaciones tan pecu-
liares que teniamos en las
que ti me hablabas en ca-
taldn y yo te respondia en
castellano. Esas conversa-
ciones en las que casi nun-
ca habldbamos de nuestras
respectivas enfermedades
¥ en cambio, organizamos
acciones para mejorar los
derechos de los pacientes
en el Sistema Nacional de
Salud. Nos ayudaste a desa-
rrollar la Declaracién de
Barcelona de las Asociacio-
nes de Pacientes y Usua-
rios, y participaste activa-
mente en la puesta en es-
cena de webpacientes y el
Foro Espafiol del Pacientes,
Ahi naci6 nuestra gran es-
tima por ti y por tu trabajo.

Apreciada Margarita, no
me lo puedo creer. Hace
un mes y medio estuvimos
juntos celebrando en Bar-
celona la Semana del Pa-
ciente. Participaste en una
comida con representantes
de comunidades auténo-
mas, en un encuentro con
asociaciones de pacientes
que duré cinco horas, en
una rueda de prensa que se
alargé dos horas y media,
en una mesa redonda sobre
informacién al paciente y
en la cena en la que entre-
gamos los premios Valores,
Salud y Sociedad, en la
que, como no podia ser de
otra manera, te correspon-

"Si todo el mundo fuera igual
que usted, qué maravilla vivir"

Retuerto siempre defendid los derechos del paciente,

dié el premio al valor Cora-
je, con un diploma en el
que se podifa leer: "El Foro
Espafiol de Pacientes otor-
ga en su primera edicién
de los premios Valores, Sa-
lud y Sociedad, el premio
al valor Coraje a Margarita
Retuerto como reconoci-
miento a su compromiso
en la defensa de los dere-
chos de los pacientes y su
capacidad para compartir
la experiencia de enfermar
con sus libros y escritos"

Abusando de tu amabili-
dad y contagiado por la ilu-
sion y la energia que des-
bordabas en aquellos mo-
mentos, te pedimos que
hablaras en nombre de los
premiados. Tus palabras
nos emocionaron, y he de
confesarte que a mas de
uno se nos escaparon las
lagrimas.

Apreciada Margarita, me
comentaste que te hacia
mucha ilusién celebrar en
marzo en Madrid un en-
cuentro entre los defenso-
res de los pacientes de las
diferentes autonomias y
que querifas que el Foro es-
tuviera alli. Estaremos e in-
tentaremos que se convier-
ta en un encuentro que se
celebre regularmente y que
en él se dé un premio con
tu nombre en reconoci-

miento a aquellas personas
que contindan tu tarea de
defensa de los derechos
humanos. Y lo haremos
porque el mejor homenaje
que te podemos rendir es
consolidar el trabajo que ti
has iniciado e intentar, ta-
rea dificil, engrandecerlo
alin mds.

Tu ejemplo de vida, tu
empuje, tu encomiable de-
dicacién y tu ilusién son
una gran herencia para to-
dos nosotros. Y tu esfuerzo
no ha sido en vano. En una
encuesta que hicimos en el
afo 2002, el 70 por ciento
de los espafioles descono-
cian que tenian derechos
como pacientes. En la en-
cuesta que finalizamos la
semana pasada s6lo un 44
por ciento desconocian
esos derechos. Ese logro es
también tuyo. Como dice
la canci6n de los poetas
Antonio Carlos Jobim y Vi-
nicius de Moraes: "Si todo
el mundo fuera igual que
usted, qué maravilla vivir"
Sélo te pido que desde alli
dénde estés nos sigas ayu-
dando. Los pacientes te
querfamos mucho y te ne-
cesitamos. Muchas gracias
por ser asi, Margarita.

Albert J. Jovell
Presidente del Foro
Espaiiol de Pacientes



